
 

 
 
 
 

 
 
 

DILLUNS 
 23 

DIMARTS 
24 

DIMECRES 
25 

DIJOUS 
26 

DIVENDRES  
27 

DILLUNS 
30 

7.30H - 
9H ESCOLA MATINERA 

9H -  
9.15H ENTRADA 

9.15H - 
10.0H 

PRESENTACIÓ I 
CREACIÓ DE 

NORMES 

JOCS 
POPULARS 

JOCS 
PREESPORTIUS 

INICIACIÓ A 
L’ESPORT 

JOCS 
POPULARS 

JOCS  
TRADICIONALS 

10:00H - 
10.30H BERENAR I PATI 

10.30H - 
12.30H 

JOCS 
TRADICIONALS PISCINA I VESTUARIS 

12.30H - 
13.00H 

RITME I 
MOVIMENT 

JOCS 
ALTERNATIUS 

TALLER DE 
MANUALITATS 

TALLER DE 
IOGA 

JOC MOTOR 
RITME I 

MOVIMENT 

13.00H - 
13.45H 

JOCS 
COOPERATIUS 

CONTE 
MOTOR 

TALLER DE 
BALL I 

CANÇONS 

PSICO 
MOTRICITAT 

TALLER 
D’EXPRESSIÓ 
CORPORAL 

JOCS 
COOPERATIUS 

13.45h-14h SORTIDA 

14H-15.30H MENJADOR 

15.30H-17H ACTIVITATS HORABAIXA 

 



 

 

 
 
 
 

 
 
 

DILLUNS 
 23 

DIMARTS 
24 

DIMECRES 
25 

DIJOUS 
26 

DIVENDRES  
27 

DILLUNS 
30 

7.30H - 
9H ESCOLA MATINERA 

9H -  
9.15H ENTRADA 

9.15H - 
10.30H 

PRESENTACIÓ I 
CREACIÓ DE 

NORMES 
ESPORTS ESPORTS 

ALTERNATIUS ESPORTS JOCS 
POPULARS 

ESPORTS 
ALTERNATIUS 

10:30H - 
11H BERENAR I PATI 

11H - 11.45H JOCS 
ESPORTIUS 

JOCS 
COOPERATIUS 

JOCS FÍSICS 
JOCS 

ESPORTIUS 
JOCS 

COOPERATIUS 
TALLER DE 

TEATRE 

11.45H - 
13.15H 

JOCS 
POPULARS PISCINA Y VESTUARIS 

13.15H - 
13.45H 

DINÀMIQUES 
DE GRUP 

JOCS 
MUSICALS 

TALLER DE 
IOGA 

TALLER 
D'EXPRESSIÓ 
CORPORAL 

MANUALITATS DINÀMIQUES 
DE GRUP 

13.45h-14h SORTIDA 

14H-15.30H MENJADOR 

15.30H-17H ACTIVITATS HORABAIXA 

 


